
本期重点内容评介

作为主题系列文章，本期发表了

几篇有关吞咽功能的生理和临床检测

手段，使用高分辨率固态测压系统，以

及使用吞咽造影数字化分析作为评估

脑干卒中后吞咽障碍患者康复疗效的

手段等，反映了我国近年来在吞咽障

碍康复治疗的研究上一些新成果。

此外，本期还刊登了几篇有关一

些康复新疗法在临床康复治疗中试用

的文章，如甲状腺术后喉返神经损伤

的康复治疗程序、穴位埋线治疗脑卒

中后上肢痉挛等，以及脉冲式机械力

对颈型颈椎病治疗等的研究报道。其

中来自河北医科大学一所附属医院课

题组的一篇文章，比较系统地、完整地

报道了用于帮助甲状腺术后喉返神经

受损患者发声和嗓音功能康复所用的

康复疗法的程序、种类和效果。这套

治疗程序的形成和效果的评估有几个

特点：一是研究的创新性比较明显；二

是多学科合作研究的团队方式，参与

者既有临床外科人员，也有专门从事

电子喉镜的诊断人员评估声带运动功

能，还有康复医学科从事康复医疗的

专业人员；三是分阶段、有程序、有理

有据地设计综合的康复治疗；四是疗

效评估的指标针对性和专业性比较

强。不足之处是语音训练的方案和方

法的总结与叙述不够具体详细，但总

的来说，该项研究所得的相关的系统

康复疗法的程序，初步填补了我国在

该治疗领域上的空白。
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2 周和 6 周冷水游泳运动对大鼠海马中神经营养素家族及其
mRNA表达水平的影响

于动震，张立立，黄永京

电针对血管性痴呆大鼠海马脑源性神经营养因子mRNA表达及学
习记忆的影响

刘 佩，刘 喆，魏居瑞，等

健康成人吞咽口腔期的功能磁共振成像研究

吴军发，胡永善，吴 毅，等

高分辨率固态测压系统用于研究不同黏稠度食团对健康人咽部及
食道上括约肌功能的影响

兰 月，窦祖林，于 帆，等

吞咽造影数字化分析在脑干卒中后吞咽障碍患者疗效评估中的
应用

窦祖林，兰 月，于 帆，等

持续短阵快速脉冲刺激前额叶皮质对视空间注意功能的调控机制

徐光青，兰 月，赵江莉，等

Alberta卒中项目早期CT评分预测大脑中动脉脑梗死患者功能
结局的研究

李秀明，何 嫱，张 备，等

甲状腺术后喉返神经损伤的分阶段康复治疗

马顺茂，刘红磊，任瑞锋，等

核心稳定性训练对脑卒中偏瘫患者站立平衡和步行能力的影响

沈 怡，王文威，陈 艳，等

Peabody运动发育量表在先天性马蹄内翻足患儿中的应用

周 璇，杜 青，陈佩杰，等

穴位埋线对脑卒中后上肢痉挛患者的疗效观察

冯晓东，李瑞青，任彬彬，等

《肩关节疼痛与功能障碍指数中文版》在肩痛患者中的信度与
效度分析

吴 伟，黄粉燕，林彩娜，等

脉冲矫正技术治疗颈型颈椎病的临床效果观察

王勇军，杜金刚，孙长城
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基于二次映射方法上肢康复训练的虚拟路径研究

黄松恩，赵翠莲，范志坚，等

四川省二甲及其以上综合医院康复科设置与发展状况

陈 鹏，任继刚，金荣疆，等

对慢性腰背痛患者实施心理干预的效果研究

祁俊菊，王仙园，杜秋华，等

吞咽障碍临床与研究进展
——美国、日本吞咽障碍年会热点透视

窦祖林，唐志明，兰 月，等

中医院校康复治疗学专业建设的探索与实践

唐 强，王 艳，朱路文，等

针刺配合强制性诱导运动疗法对偏瘫型脑瘫患儿上肢
功能的影响

何金华，张惠佳，王益梅，等

星状神经节阻滞联合针刺、功能训练治疗颈源性头痛的
临床疗效

赵枫林，洪 雁，史 玫

仙鹤草醇提取物对运动性疲劳大鼠心肌氧化应激性损伤的
干预作用

石君杰，宋李亚，梅诗雪，等

复方海蛇胶囊对缺血性脑卒中患者认知功能障碍的随机
单盲法研究

马玲玲，熊 成，李建华，等

楔形鞋垫配合盐酸氨基葡萄糖胶囊对膝关节骨性关节炎的
影响

韩 冻，夏文广，郑婵娟，等

脊髓损伤后中枢性疼痛的临床药物治疗研究进展

唐元章，倪家骧

脑性瘫痪上肢功能障碍康复研究进展

钱旭光，赵 勇，刘振寰

脑卒中患者下肢强制性运动对其步行能力恢复的研究进展

朱玉连，胡永善，刘 宇
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