
·党为人民谋健康的100年·

追寻红色足迹，服务雪域高原
——中国康复医学会儿童康复专委会“走进西藏”开展康复服务行活动

中国康复医学会党委办公室

2021年7月21日至23日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平来到西藏，祝贺西藏和平解放70周年，看望慰问西藏各族

干部群众，祝福各族群众“扎西德勒”。为追寻习近平总书记红色足迹，服务雪域高原各族人民，促进西藏儿童康复事业发展，根据中国康

复医学会党委部署，2021年8月1日至5日，中国康复医学会儿童康复专委会联合中国残疾人康复协会小儿脑瘫康复专业委员会、世界中

医药学会联合会小儿脑瘫康复专业委员会，在西藏大学附属阜康医院开展了“儿童康复服务行——走进西藏”活动。

中国康复医学会儿童康复专委会主任委员、安徽医科大学儿科学系主任唐久来教授，中国康复医学会儿童康复专委会名誉主任委

员、佳木斯大学名誉院长李晓捷教授，中国康复医学会科学普及工作委员会主任委员、上海交通大学医学院附属新华医院康复医学科主

任杜青教授，中国残疾人康复协会小儿脑瘫康复专委会委员、青海省妇女儿童医院党委书记王守磊主任医师，中国康复医学会儿童康复

专委会委员、青海省妇女儿童医院康复医学科主任金红芳主任医师，世界中医药学会联合会小儿脑瘫康复专委会委员、陕西中医药大学

附属西安脑病医院康九科主任刘玉堂主任医师，中国康复医学会儿童康复专委会委员、西藏大学附属阜康医院儿童康复医学科刘佳主

任，中国康复医学会儿童康复专委会委员、西藏自治区藏医院康复医学科主任边珍主任医师等专家组成的儿童康复专家服务队在西藏大

学附属阜康医院开展教学查房、学术讲座、公益义诊等活动，受到西藏各族群众广泛欢迎和广大康复科技工作者一致好评。

8月2日，在唐久来教授带领下，中国康复医学会儿童康复专家服务队克服高原反应带来的身体不适，来到西藏大学附属阜康医院妇

产儿童医院进行病例研讨和教学查房。随后采取线上与线下相结合的方式，围绕“儿童发育障碍疾病诊断和康复新进展、世界范围内脑

瘫发病率/患病率的变化趋势及应对、青少年脊柱侧弯筛查与康复建议、儿童癫痫的诊治新进展、《婴幼儿脑损伤神经修复治疗专家共识》

解读等专题举办儿童康复专业知识讲座。专家们的精彩讲解，赢得广泛赞誉。西藏大学附属阜康医院陈香红院长深情地说，“由于地理

和历史的原因，西藏儿童康复医学领域发展较慢。中国康复医学会儿童康复专委会组织儿童康复专家服务队来到雪域高原，为西藏残障

儿童提供顶级的康复医疗服务，这是西藏儿童的福祉。莽莽青藏高原，将铭刻您们的功德，茫茫雪域圣地，将定格您们的慈悲!”

8月3日，专家们在西藏大学附属阜康医院两个院区，为百余名西藏各族儿童患者开展公益义诊和治疗指导。在雪域高原能够得到

儿童康复领域顶级专家的诊疗服务，就诊群众露出了开心的笑容，对专家服务队竖起大拇指，连声说，“扎西德勒、扎西德勒”！

中国康复医学会儿童康复专委会组织儿童康复领域专家学者走进西藏，是将党和政府对残疾儿童的关爱带进西藏，进一步推动了西

藏儿童康复医学事业的发展。

专家服务队在西藏大学附属阜康医院举办儿童康复专业知识讲座




